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OMILLEEN MUUTTO

TUKIHENKILÖLTÄ ODOTAMME :
 vähintään 22 vuoden ikää

 mahdollisuutta sitoutua toimintaan  

 noin 2 - 4 vuodeksi

 aikaa tavata nuorta noin 

 1 - 3 kertaa kuukaudessa

 vakaata elämäntilannetta

VAPAAEHTOISENA  
TUKIHENKILÖNÄ VOIT TARJOTA 

NUORELLE AIKUISEN LÄSNÄOLOA 
JA ROHKAISUA AIKUISUUDEN 

KYNNYKSELLÄ. 

 

 

OMILLEEN-TOIMINNASSA
Tukihenkilötoiminnasta kiinnostuneet haastatellaan
ja valitut koulutetaan. Tukisuhteen aikana tukihenki-
löllä on mahdollisuus saada yksilöllistä ohjausta sekä
osallistua vertaistapaamisiin ja virkistystoimintaan.
Tukihenkilötoiminnasta sovitaan yhdessä nuoren ja
hänen sosiaalityöntekijänsä kanssa. Tukihenkilöä sitoo
vaitiolovelvollisuus.

Omilleen-tukihenkilötoimintaa järjestetään
pääkaupunkiseudulla ja Uudellamaalla.

                                                     on merkittävä
elämänvaihe, johon tarvitaan usein aikuista
rinnallakulkijaa. Sijaishuollosta  itsenäistyvä nuori
joutuu yleensä muuttamaan omilleen ikätovereitaan
nuorempana, eikä hänen omissa lähiverkostoissaan
välttämättä ole riittävästi tukea antavia aikuisia.

Vapaaehtoisena tukihenkilönä voit tarjota nuorelle
aikuisen läsnäoloa ja rohkaisua aikuisuuden
kynnyksellä. Tukihenkilö ei ole ammattiauttaja vaan
luotettava aikuinen, jonka kanssa nuori voi viettää
aikaa erilaisen mukavan tekemisen parissa sekä jutella
itsenäistymisen nostattamista mietteistä.


